
 

 
あいポート運動のマーク 

あいサポート運動の取り組み 

 

「あいサポート運動」とは、様々な障がいの特性を理解して、障がいのある方の

お困りごとに対して、ちょっとした手助けや心くばりなどを実践し、誰もが暮らし

やすい地域社会（共生社会）の実現をめざしていこうという取り組みです。 

「愛情」の「愛」、「私は・・・」を意味する英語の「Ｉ」に、「支える・応援する」

の意味の「サポート」を組み合わせた言葉で、日頃の暮らしの中で障がいのある人

を優しく支え、誰もが暮らしやすい地域社会の実現を、私たち一人ひとりが自ら進

んで目指していこう、とこの名称がつけられました。    

                  あいサポート運動は、鳥取県で創設され、 

その後全国に広がりつつあります。西宮市 

も、この運動の趣旨に賛同し、令和元年 10 

月末に鳥取県と連携協定を締結しました。 

 西宮市では、この運動を実践する方（「あいサポーター」）とこの運動を支えてい

く企業団体を認定していく取り組みが進められており、清光園もこの活動を応援

する団体として、西宮市社会福祉協議会からの認定を昨年頂きました。 

 清光園では、地域社会の障がい者理解   

が進み、障がいがある人もない人も共に 

支えあい、誰もが暮らしやすいまちづく 

りの実現に向け、活動を応援していきた 

いと考えています。       
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清光園の認定証（認定番号 001 番） 


